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Introduccion

En sus Prioridades Estratégicas 2025-2030, la Alianza Global por los Cuidados
(AGC) identifico a la Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el
Caribe (CRM) como un espacio clave para ampliar los esfuerzos de incidencia,
integrar los cuidados en la agenda regional de género y apoyar el liderazgo
de América Latina y el Caribe en la materia. La CRM también representa una
oportunidad significativa para que la Alianza Global por los Cuidados impulse
su vision transformadora de los cuidados.

Partiendo de las ideas de la membresia y deY los esfuerzos de incidencia en
curso, este kit se ha disefiado como un recurso informativo para la membresia
de la Alianza que buscan comprender mejor la Conferencia, participar en ella
y promover una visidn transformadora de los cuidados dentro y fuera de sus
deliberaciones. Proporciona informacién general sobre la Conferencia, detalles
sobre su relevancia para la agenda de cuidados, oportunidades de incidencia
y recursos adicionales elaborados por la membresia.

Consulte agui los anteriores kits de incidencia sobre los cuidados.


https://conferenciamujer.cepal.org/16/es
https://conferenciamujer.cepal.org/16/es
https://globalallianceforcare.org/es/the-alliance/visi%C3%B3n-transformadora.html
https://globalallianceforcare.org/es/community/resources.html?objeto_search_gral=incidencia&objeto_categoria_search_es=&objetos_idioma_search=&objetos_integrantes_search=&objeto_fecha_search=&search=objetos&task=search

éQué es la Conferencia Regional sobre la
Mujer de América Latina y el Caribe y por
qué es importante?’

La Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe (CRM) es

un érgano subsidiario de la Comisién Econdmica para América Latina y el Ca-
ribe (CEPAL)? y constituye el principal foro intergubernamental de las Naciones
Unidas sobre los derechos de las mujeres y la igualdad de género en la region.
Es organizada por la CEPAL como Secretaria de la Conferencia y, desde 2020, se
realiza en coordinacion con ONU Mujeres.

Se trata de un espacio de encuentro trienal entre los Estados miembros y
miembros asociados de la CEPAL, asi como los observadores con cardcter con-
sultivo®. Ademds, participan como observadores agencias, fondos y programas
de las Naciones Unidas, otras organizaciones internacionales, organismos in-
tergubernamentales, universidades y centros académicos, y organizaciones no
gubernamentales —en particular movimientos y organizaciones de mujeres y
feministas—.

Durante las reuniones de la Conferencia Regional sobre la Mujer, se comen-
ta un documento de posicién preparado por la CEPAL que sirve de base para
los debates, y se dialoga sobre diversos aspectos especificos de la tematica
de cada edicion. Como parte del proceso, los Estados miembros aprueban un
documento final que pasa a formar parte de la Agenda Regional de Género,
una hoja de ruta para avanzar en la igualdad de género en los dmbitos econd-

mico, politico, social y cultural. Esta Agenda—unica en el mundo— incorpora los
tratados, convenciones, convenios y compromisos pertinentes que establecen
un marco juridico internacional y regional para proteger, respetar y garantizar

' Para mds informacion, consultar el folleto cQué es la Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el
Caribe?

2 Los 6rganos subsidiarios de la CEPAL incluyen otras Conferencias Regionales, como las Conferencias Regionales
sobre Desarrollo Social o Cooperacién Sur-Sur de América Latina y el Caribe.

3 Los observadores con cardcter consultivo son aquellos Estados que no son miembros de la CEPAL.


https://www.cepal.org/es/organos-subsidiarios/conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe
https://www.cepal.org/es/publicaciones/47950-45-anos-agenda-regional-genero
https://www.cepal.org/sites/default/files/2301089s_folleto_que_es_la_crm_web_0.pdf
https://www.cepal.org/sites/default/files/2301089s_folleto_que_es_la_crm_web_0.pdf
https://www.cepal.org/es/organos-subsidiarios/conferencia-regional-desarrollo-social-america-latina-caribe
https://www.cepal.org/es/organos-subsidiarios/conferencia-regional-cooperacion-sur-sur-america-latina-caribe

todos los derechos humanos de las mujeres, las adolescentes y las nifas en
toda su diversidad.

Tanto la Conferencia Regional como la Agenda Regional de Género han sido
plataformas fundamentales para impulsar la agenda de los cuidados, inter-
cambiar avances en politicas publicas en la materia y establecer compromisos
por parte de los Estados de la regién para transformar la organizacién social de
los cuidados. Los debates y conclusiones de la Conferencia han posicionado
el reconocimiento, la reduccién y la redistribucién de los cuidados, asi como la
recompensa y representacion de las personas cuidadoras, como elementos
claves para lograr la igualdad de género y el desarrollo sostenible.

En cada Conferencia Regional, los Estados miembros eligen una Mesa Direc-
tiva, que por lo general estd compuesta por una Presidencia —habitualmente
asignada al pais anfitrion— y varias Vicepresidencias. La eleccién de sus inte-
grantes se realiza siguiendo criterios de rotacioén y de representacion subre-
gional. La Mesa Directiva actia como enlace entre los Gobiernos, en particular
los mecanismos nacionales para el adelanto de las mujeres, y la Secretaria de
la Conferencia. Ademads, continta celebrando sesiones entre una Conferencia
Regional y otra, funcionando como mecanismo de accién permanente.

XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de
Ameérica Latina y el Caribe

La XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe, que
se celebrard en la Ciudad de México del 12 al 15 de agosto de 2025, marcard un
momento crucial para acelerar el paso hacia el logro de la autonomia de las
mujeres, la sociedad del cuidado y la igualdad sustantiva en la regién. Esta edi-
cién de la Conferencia abordard “Las transformaciones en los Gmbitos politico,
econdmico, social, cultural y ambiental para impulsar la sociedad del cuidado
y la igualdad de género”.



https://conferenciamujer.cepal.org/16/es

La XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina se desarrollard
en el marco de la conmemoracién del 50.° aniversario de la Primera Conferen-
cia Mundial sobre la Mujer, también celebrada en la Ciudad de México en 1975.
Aquella Conferencia, con sus objetivos de igualdad, paz y desarrollo, marcd un
hito en los esfuerzos globales para garantizar los derechos de las mujeres, al
abrir un didlogo internacional sobre la igualdad de género. Asimismo, la XVI
edicion se realiza también en un contexto de aniversarios clave: 30 afos de la
aprobacién de la Declaracién y Plataforma de Accidn de Beijing, y 25 afos de la
Resolucion 1325 del Consejo de Seguridad sobre Mujeres, Paz y Seguridad.

Preparativos

La XVI Conferencia Regional sobre la Mujer fue precedida por la 659y 66 Reu-
niones de la Mesa Directiva de la Conferencia Regional sobre la Mujer de Amé-
rica Latina y el Caribe, (octubre de 2023 y diciembre 2024, respectivamente), en
las cuales se abordaron los preparativos para la Conferencia. Durante estas se-
siones se aprobaron los temas a tratar en la XVI Conferencia, asi como la hoja
de ruta y el indice comentado del documento de posicién a ser presentado.

Se organizaron varios foros y reuniones para presentar la hoja de ruta hacia la
XVI Conferencia, compartir los avances en su documento de posicidn y recoger
aportes, contribuciones y reflexiones desde distintas regiones y sectores:

e Foro académico “Territorios de cuidados: contribuciones desde la

academia a la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina
y el Caribe” (28-29 de agosto de 2024, Ciudad de México)

® Foro académico “Contribuciones a la XVI Conferencia Regional sobre la
Mujer de América Latina y el Caribe: Avanzando hacia sociedades del
cuidado” (25-26 de marzo de 2025, Bridgetown, Barbados), en el cual
colaboré la Alianza Global por los Cuidados.



https://www.cepal.org/es/eventos/65-reunion-la-mesa-directiva-la-conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe
https://www.cepal.org/es/eventos/66-reunion-la-mesa-directiva-la-conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe
https://www.cepal.org/es/noticias/inicia-foro-academico-cuidados-preparacion-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america
https://www.cepal.org/es/noticias/inicia-foro-academico-cuidados-preparacion-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america
https://www.cepal.org/es/noticias/inicia-foro-academico-cuidados-preparacion-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america
https://www.cepal.org/es/eventos/foro-academico-caribe-contribuciones-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america-latina
https://www.cepal.org/es/eventos/foro-academico-caribe-contribuciones-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america-latina
https://www.cepal.org/es/eventos/foro-academico-caribe-contribuciones-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america-latina

® Reuniones subregionales:

» Reunibn preparatoria con los paises del Caribe (hibrida, Bridgetown,
Barbados -27 de marzo de 2025)

» Reunibn preparatoria con los paises de América del Sur (virtual - 8 de
abril de 2025)

> Reunidn preparatoria con los paises de Centroamérica, Caribe de ha-
bla hispana y México (virtual - 9 de abril de 2025)

e Vigesimoséptima Reunidbn de los Organismos Especializados y otras
organizaciones del Sistema de las Naciones Unidas sobre el Adelanto de
las Mujeres en América Latina y el Caribe (virtual - 10 de abril de 2025)

En los dias previos a la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer en América
Latina y el Caribe se organizardn varios foros para facilitar el diGlogo y emitir
posicionamientos desde distintos sectores sobre el tema de la Conferencia:

e Foro de Gobiernos Locales: Esta iniciativa busca reconocer el papel
estratégico de los gobiernos locales en el impulso de politicas publicas
de cuidados desde un enfoque de derechos, corresponsabilidad y justicia
social. El Foro busca fortalecer las alianzas multinivel y visibilizar las
experiencias territoriales. Sus conclusiones serdn presentadas durante el
programa oficial de la XVI Conferencia.

¢ Foro Feminista: Histéricamente, se ha celebrado un Foro de Organizaciones
Feministas previo a la Conferencia Regional sobre la Mujer de América
Latina y el Caribe. Este espacio permite que las organizaciones feministas
de la regiébn debatan, acuerden y movilicen propuestas para incidir en
los acuerdos intergubernamentales. Sus conclusiones también serdn
presentadas durante el programa oficial.

¢ Foro Parlamentario: Este foro busca fortalecer las alianzas interparlamen-
tarias para avanzar en la agenda legislativa de los Estados, en consonan-
cia con la Agenda Regional de Género. Sus conclusiones serdn presenta-
das durante el programa oficial de la Conferencia.


http://cepal.org/en/events/caribbean-preparatory-meeting-xvi-session-regional-conference-women-latin-america-and
https://www.cepal.org/es/eventos/reunion-preparatoria-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe-paises
http://cepal.org/es/eventos/reunion-preparatoria-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe-paises-0
http://cepal.org/es/eventos/reunion-preparatoria-la-xvi-conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe-paises-0
https://www.cepal.org/es/eventos/xxvii-reunion-organismos-especializados-la-mujer-oem27
https://www.cepal.org/es/eventos/xxvii-reunion-organismos-especializados-la-mujer-oem27
https://www.cepal.org/es/eventos/xxvii-reunion-organismos-especializados-la-mujer-oem27
https://conferenciamujer.cepal.org/16/sites/crm16/files/pages/files/programa_foro_de_gobiernos_locales.pdf
https://forofeministaxvicrm.my.canva.site/#inicio
https://conferenciamujer.cepal.org/16/sites/crm16/files/pages/files/es_organizacion_de_los_trabajos_foro_parlamentario_alc_xvi_crm_9jul2025_web.pdf

Programa oficial de la XVI CRM

El programa oficial de la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América
Latina y el Caribe consta de los siguientes elementos:

e Sesiones oficiales: Reunirdn a representantes de gobiernos, sociedad civil,
organismos internacionales y otros actores para dialogar sobre diversos
aspectos de la temdatica de la XVI CRM. Estas sesiones incluirdn la presen-
tacion y discusion del documento de posicion “La sociedad del cuidado:
gobernanza, economia politica y didlogo social para una transformacion
con igualdad de género”, la lectura de las contribuciones de los foros pre-
liminares, asi como didlogos de alto nivel y mesas temdaticas centradas en
aspectos especificos de la agenda de género. Este ano, se relanzard tam-
bién el Observatorio de Igualdad de Género de la CEPAL, y se llevard a cabo
una reflexién a 50 anos de la Primera Conferencia Mundial sobre la Mujer
(Ciudad de México, 1975).

¢ Eventos paralelos: Organizados por gobiernos, organismos del sistema de
las Naciones Unidas, organizaciones de la sociedad civil, academia u otros
actores. Se realizan fuera del horario de las sesiones oficiales. Ofrecen una
oportunidad para compartir experiencias, avances y reflexiones sobre la
implementacidon de la Agenda Regional de Género y sobre el tema princi-
pal de la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer.

¢Como se relacionan los cuidados
con la XVI CRM?

En América Latina y el Caribe, la agenda de los cuidados ha sido una parte fun-
damental de la agenda feminista. Activistas y analistas de la regidn han de-
sarrollado conceptos y modelos de politica publica novedosos para abordar
la responsabilidad desproporcionada de las mujeres para los cuidados®. Estos
andlisis han explorado modelos econdmicos alternativos centrados en los cui-

4 Batthydany, K. (Ed.). (2020). Miradas latinoamericanas al cuidado. Siglo Veintiuno Editores y CLACSO.



dados, asi como la consideraciéon de los cuidados en los dmbitos del derecho,
la proteccidn social, el bienestar y la estadistica® 8. Las organizaciones feministas
también han desempenfnado un papel clave en esta agenda al impulsar y moni-
torear la formulacion e implementacion de politicas publicas de cuidados’.

Los gobiernos de América Latina y el Caribe han estado igualmente a la van-
guardia de las politicas y sistemas de cuidados durante la Gltima década. Des-
tacan innovaciones como el reconocimiento de los cuidados como un trabajo
o actividad econdmica a nivel constitucional?, y el disefio e implementacion
de sistemas integrales de cuidados®. A nivel subnacional, varias ciudades y
gobiernos locales han puesto en marcha politicas urbanas con perspectiva
de cuidados®.

La Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe ha servido
como plataforma esencial para avanzar esta agenda. El Consenso de Brasilia
(2010) marcé un hito al reconocer por primera vez el derecho al cuidado en un
acuerdo intergubernamental. El Consenso establece el cuidado como un de-
recho universal a lo largo del ciclo de vida, promoviendo la corresponsabilidad
de género y social, asi como la articulacién de politicas sociales y econdmicas.

La Estrategia de Montevideo (2016) incluyd compromisos para superar la division

sexual del trabajo, en sinergia con la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.
En el Compromiso de Santiago (2020), se identific la necesidad de establecer
sistemas integrales de cuidados y de promover politicas contraciclicas que mi-
tiguen los efectos de las crisis sobre las mujeres, considerando la economia del
cuidado como sector clave para una recuperaciéon sostenible.

o

Guimardes, N. A,, & Hirata, H. (2021). Care Work: A Latin American Perspective. En N. A. Guimardes & H. Hirata (Eds.),
Care and Care Workers: A Latin American Perspective (pp. 1-24). Springer.

o

Pautassi, L. (2007). El cuidado como cuestién social desde un enfoque de derechos. Mujer y Desarrollo, (87). CEPAL.
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/7bb982b7-abf7-47ac-bd5{-8672b98ae40d/content

7 Mahon, R. (2024). The Care Economy al América Latina: A Multi-scalar Feminist Project. Social Politics, 31, 710-733.
https://doi.org/10.1093/sp/jxae006

8 Como en el caso de Bolivia, Ecuador, Replblica Dominicana y Venezuela.

©

Como en el caso notable de Uruguay. Se han lanzado o se estdn desarrollando sistemas integrales de cuidados
en otros paises, como Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, México, Panama y Venezuela.

1© Como en el caso notable de Bogotd. Existen iniciativas similares en otras ciudades, como Belo Horizonte, Buenos
Aires, la Ciudad de México y Santiago de Chile.
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https://www.cepal.org/sites/default/files/events/files/informe_brasil_-_consenso_de_brasilia.pdf#:~:text=Aprovado%20em%20agosto%20de%202010%2C%20o%20Consenso%20de,Pa%C3%ADs%20em%20diferentes%20f%C3%B3runs%20nacionais%2C%20regionais%20e%20inter
https://www.cepal.org/sites/default/files/events/files/informe_brasil_-_consenso_de_brasilia.pdf#:~:text=Aprovado%20em%20agosto%20de%202010%2C%20o%20Consenso%20de,Pa%C3%ADs%20em%20diferentes%20f%C3%B3runs%20nacionais%2C%20regionais%20e%20inter
https://www.cepal.org/es/publicaciones/41011-estrategia-montevideo-la-implementacion-la-agenda-regional-genero-marco
https://conferenciamujer.cepal.org/14/es/documentos/compromiso-santiago
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/7bb982b7-abf7-47ac-bd5f-8672b98ae40d/content
https://doi.org/10.1093/sp/jxae006

Finalmente, en el mdas reciente Compromiso de Buenos Aires (2022) se reconoce
el cuidado como un derecho de las personas a cuidar, ser cuidadas y ejercer el
autocuidado, y llama a superar la division sexual del trabajo. Este Compromiso
promovid una organizacion social justa de los cuidados en el marco de un nue-
vo paradigma de desarrollo: la sociedad del cuidado, que impulse la igualdad
de género en las dimensiones econdmica, social y ambiental. El compromiso
de Buenos Aires, en su articulo 49, reconoce explicitamente a la Alianza Glo-
bal por los Cuidados y alienta a los gobiernos a sumarse a esa comunidad
global:

“Preocupados por el agravamiento de la situaciéon econémica, social y am-
biental como consecuencia de las crisis multiples e interrelacionadas a nivel
internacional [...], y por sus implicaciones para los avances logrados en los
admbitos de la igualdad de género, la garantia de los derechos de las mu-
jeres, las adolescentes y las nifias en toda su diversidad, el ejercicio de su
autonomia y el desarrollo sostenible en los paises de la regién, acuerdan: |[...]

49. Recognize the Global Alliance for Care, launched in June 2021 by Mexico
with the support of the United Nations Entity for Gender Equality and the
Empowerment of Women, as a co-creative multi-stakeholder forum where
governments, international organizations, civil society, academia, the
private sector, philanthropic organizations, trade unions and caregivers, and
national, regional and international youth and feminist networks can share
experiences and good practices to make progress in the agenda for the right
to care at the global level, recognizing that some countries of the region are
already part of and inviting other countries of the region to join this initiative.”

En su documento de posicién para la XV Conferencia Regional sobre la Mu-
jer “La sociedad del cuidado: horizonte para una recuperacioén sostenible con
igualdad de género”, la CEPAL planted la necesidad de un cambio paradig-
matico hacia una sociedad del cuidado, un modelo de desarrollo que prioriza
la sostenibilidad de la vida y del planeta. Esta conceptualizacion se nutre de
los aportes de la economia y movimientos feministas, del enfoque del buen
vivir propuesto por pueblos indigenas y afrodescendientes de la regidn, de la

1


https://conferenciamujer.cepal.org/15/es/documentos/compromiso-buenos-aires
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/e3fd981b-467e-4659-a977-86d51798e0dc/content
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/e3fd981b-467e-4659-a977-86d51798e0dc/content

salud publica, y del didlogo multilateral y constructivo con gobiernos, sociedad
civil y organismos internacionales. Liama a adoptar medidas para superar la
divisién sexual del trabajo y transitar hacia una organizacién social justa de los
cuidados, como parte de un nuevo estilo de desarrollo que impulse la igualdad
de género en todas las dimensiones del desarrollo sostenible.

La Alianza Global por los Cuidados
en la XVI CRM

La XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe (CRM),
cuya temdtica principal abordard “Las transformaciones en los Gmbitos politico,
econdmico, social, cultural y ambiental para impulsar la sociedad del cuidado
y la igualdad de género”, ofrece una oportunidad Gnica para promover la vision
transformadora de la Alianza, amplificar el trabajo de su membresia y fomentar
la coordinacién y creacidn de redes entre sus integrantes. Asistir, participar o
consultar las diversas iniciativas y recursos de la AGC para la CRM impulsaré la
colaboracién, promoverd el didlogo sobre los cuidados y fortalecera los esfuer-
zos colectivos de su membresia.

La Ciudad de los Cuidados: un evento con servicios de cuidado

Por primera vez, la CRM contard con un espacio cercano a la sede oficial, donde
tanto las personas participantes a la Conferencia como la ciudadania podrdn
acceder a servicios de cuidado.

Gracias al Gobierno de la Ciudad de México—en particular a su Secretaria de las
Mujeres— y en colaboracién con la Alianza Global por los Cuidados, se pondrdn
a disposicion servicios del Sistema Publico de Cuidados de la Ciudad de México.
En este espacio, ubicado en la explanada de la Escuela Secundaria Diurna no.16

“Pedro Diaz” (Eje Central Lazaro Cardenas 305D, Tlatelolco, Cuauhtémoc, 06900
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Ciudad de México, CDMX), la ciudadania podrd acceder a servicios e informa-
cidén relacionados con los cuidados del 11 al 15 de agosto, de 10:00 a 18:00 horas.

Los siguientes servicios serdn ofrecidos por distintas dependencias del gobier-

no de la ciudad:

Atencidon especializada en psicolo-
gia, gerontologia y tanatologia para
el bienestar de las personas adultas
mayores.

Espacio de descanso que promueve
el autocuidado de mujeres cuidado-
ras a través de relajacion, técnicas
de respiracidon, masajes, meditacio-
nes, mascarillas, talleres; creacién y
fortalecimiento de redes de mujeres.

Comedor publico donde se ofrecen
alimentos nutritivos y de calidad
para llevar, a un bajo costo.

Espacio seguro para infancias de 6
a 12 anos, por espacio de 2 horas,
donde se trabaja su autonomia me-
diante actividades fisicas, sociales,
educativas, cognitivas y emociona-
les mientras sus madres, padres o
personas cuidadoras participan de
los servicios del sistema publico de
cuidados.

Atencion de calidad a la poblacion
que presente algun tipo de discapa-
cidad o alguna limitacién fisica y/o
funcional, mediante la valoraciéon
y dosificacién de un plan de trata-
miento integral de rehabilitacion.

Actividades de sensibilizacion dirigi-
das a los hombres en torno a los tra-
bajos de cuidado, haciendo énfasis
en los no remunerados.

como unidad médica moévil en la que se realizan detecciones y orientacion
sobre enfermedades cronicas (diabetes, hipertension y obesidad), ademds
de ofrecer informacién sobre salud mental y adicciones, asi como salud se-
xual, derechos sexuales y reproductivos.



Ademads, la Ciudad de los Cuidados contard con un pequefio mercado (Mer-
cadita), que ofrecerd productos elaborados por artesanas, manualistas, pro-
ductoras y cooperativistas con una propuesta de emprendimiento individual o
colectiva, como una estrategia para el fortalecimiento de su autonomia econd-
mica; en los dmbitos textil, joyeria, bisuteria, arte objeto, cartoneria, cosméticos,
entre otros.

Asimismo, se habilitard un Teatrito, con actividades ladicas y musicales dirigi-
das a publicos de diversas edades, con el objetivo de fomentar la creatividad y
los cuidados desde la convivencia social y cultural.

La Alianza Global por los Cuidados estard presente en la Ciudad de los Cui-
dados con un espacio de convivencia que incluird zonas para el intercambio
y el networking, exposiciones sobre los cuidados y espacios de participaciéon
disefiados para recoger experiencias, ideas y mensajes del publico.

El Pabellon de los Cuidados: Un espacio para la reflexion
y la accion colectiva

Tras la exitosa experiencia del Pabelldn de los Cuidados de la Alianza en Sevillq,
en el marco de la Cuarta Conferencia Internacional de Financiacién para el
Desarrollo (FfD4), la Alianza Globall por los Cuidados lanza un nuevo Pabellon de
los Cuidados, como parte integral de la Ciudad de los Cuidados en colabora-
cion con el Gobierno de la Ciudad de México, integrante de la Alianza.

Esta iniciativa de la Alianza se desarrolla en el marco de la XVI Conferencia
Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe, organizada por la CEPAL
en coordinacién con ONU Mujeres y el Gobierno de México.

El Pabelldn es posible gracias al apoyo de diversas integrantes de la Alianza
como la Fundacién Avinag, el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), Ciuda-
des y Gobiernos Locales Unidos (CGLU), Fondo Semillas, la Friedrich-Ebert-Stif-
tung, el Grupo de Andlisis para el Desarrollo (GRADE), el Centro Internacional de
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Investigaciones para el Desarrollo de Canadd (IDRC), el Instituto de Liderazgo
Simone de Beauvoir (ILSB), Oxfam y The Hunger Project.

En la Ciudad de México, el Pabellon de la Alianza se dividird en dos sedes:

Del 10 al 12 de agosto, se ubicard en el Antiguo Colegio de la Santa Cruzde
Tlatelolco, de la Secretaria de Relaciones Exteriores del Gobierno de México
(Almacenes, 92, Tlatelolco, Cuauhtémoc, 06900 CDMX)

Del 13 al 15 de agosto, tendrd lugar en la Secretaria de Pueblos y Barrios
Originarios y Comunidades Indigenas Residentes (SEPI) (Centro de
Estudios Interculturales Nezahualcéyotl (CEIN) C.Nezahualcdyotl 29, Col.
Centro, Centro, Cuauhtémoc, 06080 Centro, CDMX)

Las mas de 50 iniciativas que se organizardn en el Pabellon incluirdn:

Paneles y mesas redondas: Eventos que relnen a personas expertas, in-
vestigadoras, activistas, responsables politicas y otras para debatir y com-
partir reflexiones sobre los cuidados. Abordardn la agenda de los cuidados
y sus intersecciones con temas como el cambio climatico, las paternida-
des positivas, la inclusidon de personas con discapacidad, y los derechos
laborales, entre otros.

Talleres y sesiones de trabajo: Espacios para generar estrategias, desa-
rrollar capacidades, participar en conversaciones profundas y realizar tra-
bajo practico respecto a distintos temas relacionados con los cuidados.

Exposiciones multimedia: Fotografias, pinturas, arte textil, y cortometrajes
que representan los cuidados y las personas que cuidan y reciben cuida-
dos de diversas formas.

Materiales producidos por la membresia de la Alianza: Publicaciones, fo-
lletos, libros y otros materiales sobre cuidados elaborados por la membre-
sia de la Alianza

Actividades cotidianas de la Alianza Global por los Cuidados: Como el
desayuno de integrantes, y espacios de networking e intercambio donde la
membresia podrd conocerse y compartir su trabajo.
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e Asamblea General: La Asamblea General es el principal érgano de deci-
sién y de liderazgo de la Alianza Global por los Cuidados y estd compuesta
por todas las organizaciones e instituciones integrantes de la Alianza. Su
reunién anual se llevard a cabo el 14 de agosto de 2025 de 8:30 a 10:30.

Otras actividades relevantes de la Alianza
en el programa oficial de la CRM

Ademd@s de la programacién del Pabelldn de Cuidados de la AGC, la Alianza
Global por los Cuidados y sus integrantes estardn involucradas en actividades
del programa oficial de la CRM:

e Evento paralelo oficial de la CRM: Evento insignia de la AGC “La Alianza
Global por los Cuidados: Impulsando la agenda de los cuidados en Amé-
rica Latina, el Caribe y el mundo”: Jueves 14 de agosto de 2025, 18:00 a 19:30
h, en el Auditorio Jesus Teran del Antiguo Colegio de la Santa Cruz (Almace-
nes 92, Tlatelolco, Cuauhtémoc, 06900 Ciudad de México, CDMX). El evento
busca reunir a diversas integrantes de la Alianza para reflexionar sobre los
avances regionales en materia de cuidados y andalizar el potencial de la
AGC para transformar la organizaciéon social de los cuidados alrededor del
mundo.

e Evento paralelo oficial de la CRM: “Acelerador de inversiones en politicas
y sistemas integrales de cuidados en América Latina y el Caribe”: Martes
12 de agosto de 2025, de 15:00 a 16:30 h, Sala José Maria Morelos y Pavon,
seccion 1, Piso 1, de la Secretaria de Relaciones Exteriores de México (Plaza
Judrez 20, Col. Centro 06010 Ciudad de México). El evento consistird en
la presentacidén del “Acelerador de inversiones en politicas y sistemas
integrales de cuidados en América Latinay el Caribe” unainiciativa de Banco
de Desarrollo de América Latina y el Caribe (CAF), el Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), la CEPAL, los gobiernos de México y Chile, asi como ONU
Muijeres, la OIT, el PNUD vy la Alianza Global por los Cuidados.

¢ Eventos organizados con el apoyo de la AGC: Actividades lideradas por la
membresia con el apoyo de la AGC, abordando multiples facetas de la
agenda de cuidados en América Latina y el Caribe, incluyendo los servicios
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pUblicos de cuidados, la financiacién de sistemas de cuidados, y el derecho
al cuidado, entre otros.

* Otros eventos e iniciativas de integrantes: Reuniones de la membresia de
la AGC relacionadas con los cuidados al margen de la Conferencia.

Puede consultar la agenda completa de las actividades de la AGC, incluidas las
del Pabellén, aqui.

iSi estas en la Ciudad de México, ven a visitar la Ciudad de los Cuidados y
el Pabellon de los Cuidados!

¢Cudl es la vision transformadora de la AGC
que aporta la membresia a la CRM?

La visién transformadora de la Alianza Global por los Cuidados y las Prioridades
Estratégicas 2025-2030 ofrecen un conjunto de principios y mensajes colectivos
que pueden amplificarse, posicionarse y conectarse con otras cuestiones du-
rante la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer (CRM):

® Loscuidadossonesencialesparanuestrassociedadesyeconomias.Permiten
a las personas alimentarse, asearse y participar en sus comunidades en un
entorno saludable. Sin embargo, esta labor en gran medida no se reconoce
y se infravalora.

® Los cuidados consisten en las actividades realizadas para garantizar el
bienestar y el desarrollo fisico, emocional y econédmico de las personas.
Incluyen la provisidon de elementos esenciales para la vida humana, como
la alimentacidn, la vivienda, la higiene, la limpieza, la salud y la compania.
El trabajo de cuidados abarca dos tipos de actividades que se solapan:
actividades de cuidados directos, personales y relacionales, como alimentar
aunbebé o cuidarauna parejaenferma; y actividades de cuidados indirectos,
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como cocinar y limpiar. Los cuidados pueden ser no remunerados, Como en
el caso de las tareas domésticas o los cuidados comunitarios, y también
remunerados, como el trabajo del hogar o los trabajadores de otros sectores
de cuidados (sanidad, educacion, entre otros).

Las mujeres y las nifas asumen la mayor parte del trabajo de cuidados,
dedicando a esta labor tres veces mds tiempo que los hombres a nivel
mundial. Este es un obstdculo importante para lograr la igualdad de género,
ya que genera pobreza de tiempo y limita la participacion econémica y
la seguridad de las mujeres, sus logros educativos y su tiempo para el
autocuidado y la recreacion.

La actual organizacion social de los cuidados es también insostenible
para las personas que requieren cuidados y apoyo, ya que no proporciona
servicios de calidad, accesibles y suficientes, y no garantiza el derecho a la
autonomia y a una vida independiente.

Las personas cuidadoras remuneradas, en su mayoria mujeres, también
se enfrentan a condiciones laborales precarias, salarios bajos y falta de
proteccién social. Muchas de estas personas trabajadoras son migrantes
y se enfrentan a mdltiples formas de discriminacion por motivos de
nacionalidad, estatus migratorio y/o identidad étnica y raciall.

Los cuidados son una cuestion transversal fundamental para el desarrollo
y se entrecruzan con muchas otras agendas, como los derechos laborales,
el medio ambiente y la accidn climatica, la migracién y el desplazamiento
forzado, las tendencias demogrdficas, incluido el envejecimiento de la po-
blacidén, el comercio, la lucha contra la violencia, la vivienda y el desarrollo
urbano, la salud, la reestructuracién de la deudaq, la justicia fiscal y la aus-
teridad, la educacion, la tecnologia y los conflictos, entre otras.

Los cuidados deben ser reconocidos como un trabajo, un derecho y un
bien publico. Todos los individuos y sectores de la sociedad comparten
responsabilidades en el trabajo de cuidados. Aunque los Estados son los
principales responsables de la prestacion de servicios publicos de cuidados,
el sector privado, los hogares y las comunidades también tienen un papel
que desempenar. Los hombres también deben participar por igual en la
prestacion de cuidados.
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Las partes interesadas deben guiarse por el marco de las 5 erres de los
cuidados (5R): Reconocer, reducir y redistribuir el trabajo de cuidados, y
recompensar y representar a las personas trabajadoras de los cuidados.
Para ello deben aplicarse varias politicas:

>

Deben generarse datos e investigaciones sobre las desigualdades en
los cuidados y el trabajo de cuidados debe reflejarse en las cuentas
nacionales.

Los gobiernos deben desarrollar sistemas y politicas de cuidados inte-
grales, universales y progresivos, que incluyan infraestructuras de apo-
yo a los cuidados, atencién infantil, cuidados de larga duracién y otros.

Los gobiernos también deben invertir y financiar de forma sosteni-
ble estas politicas y ampliar el espacio fiscal. Otros sectores corres-
ponsables, como las organizaciones filantropicas, los donantes y las
agencias de cooperacién internacional, también deben ofrecer opor-
tunidades de financiacién y apoyar proyectos dirigidos a transformar
los sistemas de cuidados.

Los lugares de trabajo deben ser favorables a los cuidados, con
acuerdos laborales flexibles, politicas de permisos e instalaciones de
cuidados in situ.

Las personas cuidadoras deben disfrutar de unas condiciones labo-
rales dignas y de proteccion social, y debe garantizarse su derecho a
la negociacién colectiva y a la organizacion. Debe darse prioridad a
su formalizacién, certificacion y desarrollo de capacidades.

La sociedad civil, incluidas las organizaciones de personas cuidadoras
y que reciben cuidados, debe participar en el disefio, la implementa-
cién y el seguimiento de las politicas de cuidados, y debe mantenerse
el didlogo social.

Las personas con discapacidad, las personas mayores, las personas
con enfermedades, asi como las nifas, nifos y los adolescentes, de-
ben ser vistas como sujetas de derechos y agentes de cambio por las
politicas de cuidados, y no como dependientes o meras receptoras
de asistencia.

Las politicas deben ser territorializadas y adoptar una perspectiva in-
terseccional, considerando las necesidades e intereses derivados del

19



género, la edad, la etniaq, el nivel de ingreso y la discapacidad, entre
otros factores.

éComo elevar la agenda de cuidados en la CRM?

Los Estados miembros, organismos de las Naciones Unidas, organizaciones in-
ternacionales, sociedad civil y otros actores pueden asistir a la Conferencia vy,
en algunos casos, intervenir en las sesiones oficiales. También pueden partici-
par en sus foros preparativos y organizar eventos paralelos.

Ademads, las partes interesadas pueden aprovechar la intensificacién de las

conversaciones sobre los cuidados para explorar y concienciar sobre un abor-

daje transformador y aspectos especificos de esta agenda mediante las si-
guientes actividades:

Asistir a las actividades del Pabellén de los Cuidados de la AGC y
participar en eventos, espacios de networking y talleres sobre cuidados.

Establecer canales de didlogo con los Estados miembros para abogar
por compromisos y perspectivas especificas respecto a la agenda de
cuidados en la CRM.

Organizar y participar en eventos y actividades que faciliten el debate
sobre cuestiones relacionadas con los cuidados, las inversiones y las
finanzas.

Producir, recopilar y difundir investigaciones y datos Utiles sobre los
cuidados y politicas publicas que aborden el tema.

Lanzar atractivas campafias multimedia que ofrezcan una narrativa
accesible y mensajes clave sobre los cuidados en la regiéon y mas alla
durante la CRM.

Promover el compromiso activo con la Alianza Global por los Cuidados
como plataforma multilactor para la acciéon en materia de cuidados en
Ameérica Lating, el Caribe y el mundo.

Incidir para que los gobiernos se incorporen a la Alianza Global por los
Cuidados en seguimiento al art. 49 del Compromiso de Buenos Aires.
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Recursos adicionales

Alianza Global por los Cuidados:

> Hoja de estadisticas “Care in Focus” (2024)

> Hacia politicas y sistemas integrales de cuidados con
las personas en el centro: DiGlogos entre América Lati-
na, el Caribe y la Unién Europea (2024)

> Comunidad de andlisis: Hacia el ejercicio efectivo
del derecho al cuidado en América Latina y el Caribe
(2023)

Banco Interamericano de Desarrollo:

> Cuidando a los cuidadores: el panorama del trabajo
de cuidados remunerados en América Latina y el Ca-
ribe (2023)

Comision Econémica para América Latina y el Caribe
y ONU Mujeres:
> El financiamiento de los sistemas y politicas de cuida-
dos en América Latinay el Caribe: Aportes para una re-
cuperacioén sostenible con igualdad de género (2022)

> Hacia la construccion de Sistemas Integrales de Cui-
dados en América Latina y el Caribe. Elementos para
su implementacién (2021)

Comision Econémica para América Latina y el Caribe
y Organizacion Internacional del Trabajo:

> Tiempos para cuidar en América Latina y el Caribe Ha-
cia la corresponsabilidad social y de género (2025)
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https://globalallianceforcare.org/es/community/resources/1214-global-resource-516.html?view-obj
https://www.globalallianceforcare.org/images/recursos/805/ES_Informe_Cuidados_Dialogos_EULAC_15DIC.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PodynEA0LVE&list=PL9aYbxsplyKP3ixuCf5I4mKyJLsUePwYH
https://publications.iadb.org/es/cuidando-los-cuidadores-el-panorama-del-trabajo-de-cuidados-remunerados-en-america-latina-y-el
https://lac.unwomen.org/es/digital-library/publications/2022/11/el-financiamiento-de-los-sistemas-y-politicas-de-cuidados-en-america-latina-y-el-caribe
https://lac.unwomen.org/es/digiteca/publicaciones/2021/11/hacia-la-construccion-de-sistemas-integrales-de-cuidados-en-america-latina-y-el-caribe
https://www.ilo.org/sites/default/files/2025-03/Boletin_OIT-CEPAL_economia%20del%20cuidado%20LAC_0.pdf

Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales
y ONU Mujeres:

» Cuidados y politicas publicas (2024)
ONU Mujeres

> Cuidados a nivel local: relevamiento de experiencias
en América Latina y Caribe (2024)

> Financiamiento de los sistemas integrales de cuida-
dos. Propuestas para América Latina y El Caribe (2022)
Oxfam

> Los cuidados en el centro: Sistemas tributarios para la
igualdad en América Latina y el Caribe (2025)

Si tienes recursos adicionales que te gustaria anadir a este kit de inci-
dencia, por favor envialos a info@globalallianceforcare.org
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https://www.clacso.org/wp-content/uploads/2024/03/ONU-Mujeres-Cuidados.pdf
https://lac.unwomen.org/es/digital-library/publications/2024/08/cuidados-a-nivel-local-experiencias-y-politicas-publicas
https://lac.unwomen.org/es/digital-library/publications/2022/10/financiamiento-de-los-sitemas-integrales-de-cuidados-propuestas-para-america-latina-y-el-caribe
https://lac.oxfam.org/wp-content/uploads/2025/01/Los-cuidados-en-el-centro-1-2.pdf
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